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第８０回全日本体操個人総合選手権(男子)トライアウト要項 

 

主催：（公財）日本体操協会 
 

 

1. 期日   

2026年3月7日(土)～8日(日) 

 

       3月7日(土) 会場練習 

       3月8日(日) 競技 

 

2. 会場 

     味の素ナショナルトレーニングセンター(NTC)3階体操場 

     〒115-0056 東京都北区西が丘3‐15‐1  

 

3. 参加資格と条件 

    (1)全日本有資格者を除く以下に該当する選手36名 

 

① 

全日本シニア選手権と全日本学生選手権 1 部・2 部（団体選手権）の 

得点を並べる 

※全日本個人総合選手権通過者を除く  

20名 

② 
男子ジュニア強化部推薦 

※インターハイ上位４名、全日本ジュニア上位２名  
6名 

③ 
映像審査 

※申請方法については別途通達 
10名 

  合計 36名 

1. ①②に辞退者が出た場合、③映像審査より繰り上げます。 

 

4. 全日本出場資格について 

1. 個人総合トライアウト上位10名に第８０回全日本体操個人総合選手権資格を与えます。 

2.  第８０回全日本個人総合選手権抽選終了後から申込期間終了までに出場辞退者が生じた場合は個

人総合トライアウトの次点者から順次繰り上げて出場権を与えるものとします。 

       ※2026年度の選手登録を済ませた者とします。 

             ※第８０回全日本体操個人総合選手権(男子)トライアウトへの権利を持っている方でも、第８０回

全日本体操個人総合選手権(種目別選手枠）で出場を目指す可能性がある方は、映像審査の申し

込みが必要となります。 
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5. 競技に関する通達事項 

 

  (1) 適用規則 

2025年版採点規則および体操競技情報最新号を適用 

      (2)器械器具について 

       個人総合トライアウトはセノー社製を使用します。 

      (3)跳躍板について 

       ①「跳馬」はハードタイプ(3-3-2)・ソフトタイプ(3-1-2)を使用します。 

        (注)バネの取り外しはできません。 

② 「平行棒」については、ソフトタイプを使用します。 

 

6. 結果発表  

 

        トライアウト競技終了後、速報をアナウンスいたします。 

 

7. 運営に関する事項 

    

(1) 当日の受付および会場の利用について 

① 受付はNTC1階エントランスにて行います。各班受付時間内に必ず受付を済ませて 

ください。アスリートカード(入館証)を配布いたします。 

② 練習開始時間までの間、NTC3階体操場内で待機し、ストレッチ等の準備を行って 

ください。 

③ アスリートカードは競技終了まで参加者管理とします。紛失等の場合は有償となります。 

④ 貴重品は各自管理してください。盗難・紛失等の被害について本会は一切の責任を負いか

ねます。 

(2) 保険ならびに選考会期間中の怪我について 

① 本協会の費用負担にて、参加選手に対して選考会期間中スポーツ傷害保険をかけます。 

② 発生した傷害の補償についてはスポーツ傷害保険の範囲とします。 

③ 当該選考会中の疾病、負傷に対する応急処置は主催者側で行いますが、その他の責任は負

いません。 

④ 個人総合トライアウト参加者は健康保険証を持参してください。 

(3) 炭酸マグネシウムについて 

 主催者側で準備したものを使用してください。 

 各所属で持参した炭酸マグネシウムは、会場内に置くことはできません。 

(4) 帯同者(アスリートカード配布者)について 

① 監督１名・トレーナー１名・コーチ最大2名(選手2名以下の場合、コーチ1名の帯同、選手

3名以上の場合、コーチの帯同は2名まで)とする。 

※アスリートカードの貸し借りはお控えください。 

(5) 演技映像撮影について 

① 個人総合トライアウト開催期間中は記録のための映像を撮影します。本協会が定める競技

者規程第8条に従い、各選手の肖像利用に関しては選考会参加申し込みにより了解を得た

ものとします。 

② 各所属の撮影は許可します。ただし、SNS等への公開は一切行わないでください。 

(6) 所属の車両の乗り入れ 

① 個人総合トライアウト開催期間中は、出場選手の輸送などを目的とした各所属の車両の乗

り入れを認めます。敷地内に空きがあれば駐車可能となっております。ない場合は、近隣

のコインパーキング等をご利用ください。 
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8. 参加申し込み期間 

 

(1)申込み  

 

         【参加料】 1名 10,000円 

           

         【申込期間】 

2026年2月18日(水)-20日(金) 

 

→2026年2月15日(日)-18日(水) 

※JGA Webのメンテナンス期間にはいるため、トライアウト申し込み期間を変更します。 

 

 

https://jga-web.jp/にてお振込みください。 

※申込後に棄権した場合、申請料の返金は出来ませんのでご理解ください。 

 

 

(4) 問い合わせ先 

〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町4番2号 

JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE ８F 

（公財）日本体操協会 jigyo@jpn-gym.or.jp 

「第８０回全日本体操個人総合選手権トライアウト（男子） 参加申込」係 
 

9. その他 

     

       (1)班編成について 

        申し込み終了後、以下の基準に基づき班編成を行い、その後本会ホームページにて公開します。 

        班編成  18名の2班編成(3組×6名) 

        入館者に限りがあるため、所属を考慮して抽選いたします。 

       (2)競技時程・会議時程等、申込方法は、参加者および関係者に追って連絡することとします。 

       (3)上記出場資格以外の内容は変更の場合があります。変更・追加情報が発生した場合は、本会

ホームページに掲載いたします。 
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