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兼  全⽇本社会⼈選⼿権    兼  JOCジュニアオリンピックカップ
2025川崎トランポリンジャパンオープン

競技⽇程

⾦曜⽇ ⼟曜⽇ ⽇曜⽇

9:00～
受付開始

9:15～17:00
ポディウム
トレーニング

15:30～
審判本部会議

7:35～20:35
個人競技 予選

10:00～12:30
10才以下男女・11-12男女・13-14男女

決勝

16:50～17:20 会場撤収

17:20～ 表彰・閉会式

11:35～12:15
JO/社会人 フリー練習

12:30～13:30
全日本社会人男女

15-16男女・17-18男女・JO男女
フリー練習

17:30～ マスターズ
予選・決勝

20:15～ マスターズ 表彰式

9:00～10:00
10才以下男女・11-12男女・13-14男女

フリー練習

13:30～16:50
全日本社会人男女

15-16男女・17-18男女・JO
決勝

17:00～ マスターズ フリー練習

8:00 開館

7:00 開館 7:00～ 審判会議

8:00 開館

7:30～開始式



12⽉5⽇（⾦）
マスターズ部⾨  予選・決勝

カテゴリー ⼈数 カテゴリー ⼈数 カテゴリー ⼈数

17:00 〜 17:30 0:30 マスターズ フリー練習

予選

17:30 〜 18:05 0:35 G1 19-29才 男⼦ 9 19-29才 ⼥⼦ 12 30-39才 ⼥⼦
40-49才 ⼥⼦

11

18:05 〜 18:40 0:35 G2 19-29才 男⼦ 8 19-29才 ⼥⼦ 12 50才以上 ⼥⼦ 9

18:40 〜 19:15 0:35 G3 30-39才 男⼦
50才以上 男⼦

12 40-49才 男⼦ 11

決勝
19:15 〜 19:45 0:30 19-29才 男⼦ 8 19-29才 ⼥⼦ 8 40-49才 ⼥⼦ 8
19:45 〜 20:15 0:30 40-49才 男⼦ 8 50才以上 ⼥⼦ 8
20:15 〜 20:30 0:15

12⽉6⽇（⼟）
年齢別部⾨・ジャパンオープン部⾨・全⽇本社会⼈部⾨  予選

カテゴリー ⼈数 カテゴリー ⼈数 カテゴリー ⼈数

7:00

7:00 〜 7:30 0:30

7:30 〜 7:35 0:05

7:35 〜 8:15 0:40 G1 11-12才 男⼦ 12 10才以下男⼦ 9 10才以下 ⼥⼦ 11
8:15 〜 8:55 0:40 G2 11-12才 男⼦ 12 10才以下男⼦ 9 10才以下 ⼥⼦ 11
8:55 〜 9:35 0:40 G3 11-12才 男⼦ 12 10才以下男⼦ 9 10才以下 ⼥⼦ 11
9:35 〜 10:15 0:40 G4 11-12才 男⼦ 13 11-12才 ⼥⼦ 13 10才以下 ⼥⼦ 10

10:15 〜 10:55 0:40 G5 13-14才 男⼦ 11 11-12才 ⼥⼦ 13 10才以下 ⼥⼦ 10
10:55 〜 11:35 0:40 G6 13-14才 男⼦ 10 11-12才 ⼥⼦ 13 13-14才 ⼥⼦ 12
11:35 〜 12:15 0:40 昼⾷・休憩   ジャパンオープン・全⽇本社会⼈部⾨ フリー練習
12:15 〜 12:55 0:40 G7 13-14才 男⼦ 10 11-12才 ⼥⼦ 13 13-14才 ⼥⼦ 12
12:55 〜 13:35 0:40 G8 13-14才 男⼦ 10 11-12才 ⼥⼦ 13 13-14才 ⼥⼦ 11
13:35 〜 14:15 0:40 G9 15-16才 男⼦ 12 11-12才 ⼥⼦ 12 13-14才 ⼥⼦ 11
14:15 〜 14:55 0:40 G10 15-16才 男⼦ 11 17-18才 ⼥⼦ 10 13-14才 ⼥⼦ 11
14:55 〜 15:35 0:40 G11 15-16才 男⼦ 11 17-18才 ⼥⼦ 10 13-14才 ⼥⼦ 11
15:35 〜 16:35 1:00 G12 JO/社会⼈ 男⼦ 10 17-18才 ⼥⼦ 10 15-16才 ⼥⼦ 13
16:35 〜 17:35 1:00 G13 JO/社会⼈ 男⼦ 10 17-18才 ⼥⼦ 10 15-16才 ⼥⼦ 13
17:35 〜 18:35 1:00 G14 JO/社会⼈ 男⼦ 10 JO/社会⼈ ⼥⼦ 10 15-16才 ⼥⼦ 12
18:35 〜 19:35 1:00 G15 JO/社会⼈ 男⼦ 10 JO/社会⼈ ⼥⼦ 10 17-18才 男⼦ 11
19:35 〜 20:35 1:00 G16 JO/社会⼈ 男⼦ 10 JO/社会⼈ ⼥⼦ 10 17-18才 男⼦ 10

＊ウォームアップ: マスターズ10分・年齢別15分 (確約なし)・JO社15分 (3本確約)

＊８名以下の部⾨は、予選の得点を得点とします

12⽉7⽇（⽇） 年齢別部⾨・ジャパンオープン部⾨・全⽇本社会⼈ 

カテゴリー ⼈数 カテゴリー ⼈数 カテゴリー ⼈数

8:30

9:00 〜 10:00

10:00 〜 10:40 0:40 G1 10才以下 男⼦ 8 10才以下 ⼥⼦ 8
10:40 〜 10:50 0:10

10:50 〜 11:30 0:40 G2 11-12才 男⼦ 8 11-12才 ⼥⼦ 8
11:30 〜 11:40 0:10

11:40 〜 12:20 0:40 G3 13-14才 男⼦ 8 13-14才 ⼥⼦ 8
12:20 〜 12:30 0:10

12:30 〜 13:30 1:00

13:30 〜 14:15 0:45 G4 全⽇本社会⼈ 男⼦ 8 全⽇本社会⼈ ⼥⼦ 8
14:15 〜 14:25 0:10

14:25 〜 15:05 0:40 G5 15-16才 男⼦ 8 15-16才 ⼥⼦ 8
15:05 〜 15:15 0:10

15:15 〜 15:55 0:40 G6 17-18才 ⼥⼦ 8 17-18 男⼦ 8
15:55 〜 16:05 0:10

16:05 〜 16:50 0:45 G7 JO 男⼦ 8 JO ⼥⼦ 8
16:50 〜 17:20 0:30

17:20 〜 17:35 0:15

＊マーチイン〜選⼿紹介後、年齢別10分、ジャパンオープン/全⽇本社会⼈15分アップ (本数確約なし)

＊表彰はトラックスーツ (チームジャージ) を着⽤してください

＊各カテゴリー 交互進⾏となります

＊スケジュールは進⾏状況により変更する場合があります

2025川崎トランポリンジャパンオープン
兼  全⽇本社会⼈選⼿権    兼  JOCジュニアオリンピックカップ

マスターズ部⾨  メダルセレモニー

時 間 Ｇ
Ａ台 Ｂ台 Ｃ台

開   館
審判会議  競技開始準備

開始式

時 間 Ｇ
Ａ台 Ｂ台 Ｃ台

時 間 Ｇ
Ａ台 Ｂ台 Ｃ台

開  館
10才以下男⼥・11-12才男⼥・13-14才男⼥ 進出者フリー練習

15-16才男⼥・17-18才男⼥・JO男⼥・全⽇本社会⼈男⼥ 進出者フリー練習

器 具 撤 収
ジャパンオープン・ジュニアオリンピックカップ  メダルセレモニー・閉会式

10才以下 男⼥  メダルセレモニー

13-14才 男⼥  メダルセレモニー

15-16才 男⼥ メダルセレモニー

17-18才 男⼥ メダルセレモニー

11-12才 男⼥  メダルセレモニー

全⽇本社会⼈ メダルセレモニー



11-12才 13-14才 15-16才 JO JO社
男⼦ 男⼦ 男⼦ 男⼦ 男⼦

Atsugibonfire 2
アストレアトランポリンクラブ 1 1
ジョイスポーツクラブ相模原 2
慶應義塾トランポリンチーム 1
慶應義塾⼤学 2
厚⽊FUSiONスポーツクラブ 1 1 1
Cygnet Trampoline Club 2
Syスポーツ 1
TOKYO SPORTS ACADEMY 1
セイコー 1
ヒロセホールディングス株式会社 1
フリーエアースポーツクラブ 2 1 1
株式会社LIFESYNC 1
株式会社ポピンズ 1
近畿⼤学 1
⼤泉スワロー体育クラブ 2 2 2 3
Gale 2
CRAZY-TRAMPOLINE 3 1 3
Sfida 1
⼀般社団法⼈⽇本健康機構 1
⼤宮レインボートランポリンクラブ 1
株式会社サン 1
MTCホッパーズ 1
エアリアルドリームスポーツクラブ 3 1 1
ＮＰＯ江⼾崎スポーツクラブ 2
Pureトランポリンクラブ 1 2
⽩⾺トランポリンクラブ 2

⼤垣共⽴銀⾏ＯＫＢ体操クラブ 1
スポーツクラブ テン・フォーティー 5 1 2 1
RISE 1
チャイルドトランポリンクラブ 1
静岡トランポリンクラブ 1
たにぐちりょうへいトランポリンクラブ 1 1 1
静岡産業⼤学クラブ 2 1
天⻯トランポリンクラブ
浜松トランポリンクラブ 1
浜松修学舎クラブ 1 2
aile 1
FUNNY BONE 1
vivace 1
相好トランポリンクラブ 1 1
キャッツアイＫＡＮＡＺＡＷＡ 1 1
宇ノ気クラブ 1
⾦沢クリール 1
⼩松東部トランポリンクラブ 1
⽩⼭ジュニアトランポリンクラブ 2

TG9 13:15 ⾦沢学院⼤学クラブ 2 4 4 1
⾦沢学院⼤学クラブ 4
滋賀県スポーツ協会 1
Ambitious 2
Phoenix Trampoline School 1 1 1 1

TG11 14:15 星稜クラブ 1 1 9
アベノジュニアトランポリンクラブ 2 1 1
イアス 2
キタイスポーツクラブ 2 1
社会福祉法⼈博光福祉会 つばさスポーツクラブ 1
富⽥林トランポリンクラブ 1
神辺スポーツセンター 1
阪南⼤学クラブ 3 1
スパークルトランポリンクラブ 2
松⼭トランポリンクラブ 1
南陽ジュニアトランポリンクラブ 1 1
ｆｅｌｉｚ．ｍｉｌａｎｏ 1
トランポリンみやざき 1 1
エムズスポーツクラブ雫⽯ 2 1 1
トランポリンアカデミー 1 2
⼋代トランポリンクラブ 1 1 1
トランポリンクラブRARA 1
ｆｏｒｔｅＴＣ 1 1
トランポリンクラブKITAMI 1 1
釧路ＴＣアクティヴ 1 1 1
釧路トランポリンキッズスポーツ少年団 1
⼠別トランポリン協会 1
⾵連トランポリン少年団 1 1

TG16 16:45 追加枠 (15分)

＊追加練習枠︓やむおえない事情により、割当時間に練習ができなかった選⼿が対象。オープンチャットにて受け付けます

TG6 11:45

TG7 12:15

TG14 15:45

TG13 15:15

TG8 12:45

TG10 13:45

TG12 14:45

16:15TG15

公式トレーニンググループ A台

TG スタート時間 団体名

TG1 9:15

TG2 9:45

TG3 10:15

TG4 10:45

TG5 11:15



10才以下 11-12才 17-18才 JO JO社
男⼦ ⼥⼦ ⼥⼦ ⼥⼦ ⼥⼦

Atsugibonfire 1 2 1
アストレアトランポリンクラブ 2 2
ジョイスポーツクラブ相模原 3
トータルヘルスFCラボ 1
厚⽊FUSiONスポーツクラブ 1 1 1
Cygnet Trampoline Club 1
GATE 1
Syスポーツ 2
TOKYO SPORTS ACADEMY 1 1 1 1
ミキハウス 1
フリーエアースポーツクラブ 1 1 2
⼤泉スワロー体育クラブ 2 3 1
⽇本⼤学豊⼭⼥⼦中学⾼等学校体操部 2
CRAZY-TRAMPOLINE 1 1
ＮＴＣ 2
Sfida 2
エアリアルドリームスポーツクラブ 1 2
越⾕トランポリンクラブ 1
Pureトランポリンクラブ 2
スポーツクラブ テン・フォーティー 3 1 1
ＮＰＯ江⼾崎スポーツクラブ 1
⻑野ＮＡＴＳトランポリンクラブ 1
RISE 2
たにぐちりょうへいトランポリンクラブ 1
チャイルドトランポリンクラブ 1 1
焼津⾼校Saltar 3
静岡トランポリンクラブ 4 1
静岡産業⼤学クラブ 2 1 1
天⻯トランポリンクラブ 1
浜松トランポリンクラブ 2
浜松修学舎クラブ 2
vivace 4
キャッツアイＫＡＮＡＺＡＷＡ 1 1
相好トランポリンクラブ 1 2 1
⾦沢クリール 1 1
⼩松イルカクラブ 1 3
⼩松東部トランポリンクラブ 1

TG9 13:15 ⾦沢学院⼤学クラブ 5 8
星稜クラブ 3 2
⽩⼭ジュニアトランポリンクラブ 1 2
レインボージムナスティックス⼤潟 1 1
Ambitious 1
Phoenix Trampoline School 2 1 1
アベノジュニアトランポリンクラブ 2 3 2
イアス 3 4 1
阪南⼤学クラブ 1
三菱電機株式会社 1
富⽥林トランポリンクラブ 1
スパークルトランポリンクラブ 1
キタイスポーツクラブ 4 2
Kamalei Lino ☆ T.C. 1
神辺スポーツセンター 2
松⼭トランポリンクラブ 1
⾼知ＫＵＲＯＳＨＩＯトランポリンクラブ 1
南陽ジュニアトランポリンクラブ 1
ｆｅｌｉｚ．ｍｉｌａｎｏ 3 1
⼤館市トランポリンクラブ 1 1
エムズスポーツクラブ雫⽯ 3
トランポリンアカデミー 1
Wing・Rana KUMAMOTO 1
熊本トランポリンクラブ 1
⼋代トランポリンクラブ 1
TEN トランポリンクラブ 1
トランポリンみやざき 1 1
ｆｏｒｔｅＴＣ 1 1
くしろ体操クラブ 1
なかの体操クラブ 1
⾵連トランポリン少年団 1

TG16 16:45 追加枠 (15分)

＊追加練習枠︓やむおえない事情により、割当時間に練習ができなかった選⼿が対象。オープンチャットにて受け付けます

TG8 12:45

TG5 11:15

TG6 11:45

TG7 12:15

TG2 9:45

TG3 10:15

TG4 10:45

公式トレーニンググループ B台

TG スタート時間 団体名

TG1 9:15

TG11 14:15

TG10 13:45

TG15 16:15

TG14 15:45

TG12 14:45

TG13 15:15

JGA Technology 3
線

JGA Technology 3
線



10才以下 13-14才 15-16才 17-18才

⼥⼦ ⼥⼦ ⼥⼦ 男⼦

Atsugibonfire 1 1

アストレアトランポリンクラブ 2 1

ジョイスポーツクラブ相模原 3

厚⽊FUSiONスポーツクラブ 1

Cygnet Trampoline Club 1

Les Fiertés 1

リトルジャガーズ 1

TOKYO SPORTS ACADEMY 1 1 2

フリーエアースポーツクラブ 1 2

⽇本体育⼤学トランポリンクラブ 1

CRAZY-TRAMPOLINE 3 1

⼤泉スワロー体育クラブ 1 2 3

Gale 1 1 1

ＮＴＣ 3

Sfida 2

エアリアルドリームスポーツクラブ 2 4 2

⼤宮レインボートランポリンクラブ 1

⽩⾺トランポリンクラブ 1

スポーツクラブ テン・フォーティー 1 5 1 2

RISE 2

SSUいわた総合スポーツクラブ 1

Pureトランポリンクラブ 3 6 1

静岡トランポリンクラブ 1 1

たにぐちりょうへいトランポリンクラブ 3

焼津⾼校Saltar 1

浜松トランポリンクラブ 1

浜松修学舎クラブ 2 4

FUNNY BONE 1

aile 2

vivace 3 1 1

相好トランポリンクラブ 1

キャッツアイＫＡＮＡＺＡＷＡ 1

宇ノ気クラブ 1 2

TG9 13:15 ⾦沢学院⼤学クラブ 1 3 6 2

⾦沢クリール 1

⼩松イルカクラブ 1 2

星稜クラブ 1 1

⽩⼭ジュニアトランポリンクラブ 1

レインボージムナスティックス⼤潟 1 1 1

Ambitious 1 1

Phoenix Trampoline School 1 1

アベノジュニアトランポリンクラブ 2 2 2

イアス 2

Kamalei Lino ☆ T.C. 1 1

キタイスポーツクラブ 4 2 2

スパークルトランポリンクラブ 1

松⼭トランポリンクラブ 2

⾼知ＫＵＲＯＳＨＩＯトランポリンクラブ 1

南陽ジュニアトランポリンクラブ 3

ｆｅｌｉｚ．ｍｉｌａｎｏ 1 3 1

⼤館市トランポリンクラブ 1 1

エムズスポーツクラブ雫⽯ 1

Wing・Rana KUMAMOTO 1

球磨トランポリンクラブ 2 1

熊本トランポリンクラブ 3 1 1

⼋代トランポリンクラブ 2 1

TEN トランポリンクラブ 1

トランポリンクラブRARA 1

ｆｏｒｔｅＴＣ 1

くしろ体操クラブ 2

トランポリンクラブKITAMI 1

釧路ＴＣアクティヴ 1 2 1

⼠別トランポリン協会 1 1

⼗勝トランポリン倶楽部 1

TG16 16:45

＊追加練習枠︓やむおえない事情により、割当時間に練習ができなかった選⼿が対象。オープンチャットにて受け付けます

TG15 16:15

TG5 11:15

追加枠 (15分)

公式トレーニンググループ C台

TG スタート時間 団体名

TG1 9:15

TG2 9:45

TG3 10:15

TG4 10:45

TG6

TG13 15:15

11:45

TG7 12:15

TG8 12:45

TG14 15:45

TG10 13:45

TG11 14:15

TG12 14:45
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