
＜2025新体操 トライアウト 要項＞ 

 

【事 業 名】：2025新体操 トライアウト（シニア団体） 

 

【期   日】：2025年 10月 5日（日） 

 

【日    程】：受付 9:30～10:00  10:30開始予定 16：30解散予定 

 

【会   場】：国立スポーツ科学センター JISS 

〒115-0056 東京都北区西が丘 3-15-1  

 

【目    的】：新体操日本ナショナル選抜団体チーム（フェアリージャパン）団体メンバー継続 

強化判定と新規加入判定。 

実技選考により、第 22期メンバー入り可否を判断する。 

   

【対 象 者】：2010年 12月 31日生まれ以前の選手 

・国際大会、オリンピックでメダル獲得を目指す意思のある者 

・日本国籍を有する者または取得の可能性のある者  

※海外在住の方で、海外チームに属されている場合は、海外チーム情報を 

記載してください 

・通年合宿ができる者（合宿場所：国立スポーツ科学センター など） 

・就学生の場合は学業と両立できる者 

・2025年度 JGA-Web会員登録者 

 

【参 加 費】：＜注意＞申し込み後の参加費は返金できませんのでご了承下さい。 

①受験料：選手 1名につき 4,000 円 

※コーチ 1名（選手以外登録者）が帯同して下さい。コーチの参加費は必要 

ありません。 

※交通費、宿泊費は自己負担となります。各自で手配を行ってください。 

※保険は各自お入りください。（参加中の怪我、病気についての責任は 

  負いかねます） 

②視察料：視察を希望する方は 1名につき 3,000円 

※対象者：JGA-Web会員登録者（新体操女子の指導者・選手・審判） 

 

【申込受付期間】： 

① 受験者 2025年 9月 16日（火）～9月 26日（金）15：00まで 

② 視察者 2025年 9月 16日（火）～9月 26日（金）15：00まで 

 

【申込方法】：JGA-Web登録システムを利用します。 

受験者は参加申込とは別に、「健康診断個人票・同意書」の提出が必要です。 

詳細はホームページをご覧下さい 

 

【選考内容】：プロポーション、身体難度、交換、連係、自己アピール力など 

 



 

【選考結果】： 

①トライアウト終了後選考会議を行い、選考結果を当日発表いたします。 

②主な活動拠点は、国立スポーツ科学センターとなりますが、 各所属にて練 

習する期間もあります。 

③正式加入が決定した選手は、10月 14日から長期合宿を開始し、活動費と 

して月 8万円を自己負担して頂きます。詳細につきましては、合格時にお 

伝えいたします。 

 

【トライアウト選考委員】：新体操強化本部員、審判本部員、コーチ育成委員会委員ほか 

 

【その他】・受験時は体のラインが見えるレオタード、あるいはセパレーツを着用のこと。 

必ず 1分丈スパッツを着用し、スカート付き・レオタードのみ・タイツは不可。 

・ハガキ大のゼッケンを作成し、名字を明記し前後につけること。 

・練習に必要なもの、靴袋などは各自持参すること。 

・参加者は昼食を持参して下さい。 

・受付前のウォーミングアップはできません。 

・車での来場はできません。公共交通機関をご利用ください。 

・テレビや新聞・通信社などの取材が入る可能性があります。 

・事業スタッフが撮影した写真や動画は、事業報告の為 SNS に掲載する場合が 

ございます。あらかじめご了承ください。 

・JISS敷地内に保護者並びに関係者が待機する場所はございません 

        ・変更内容はホームページに掲載いたします。 

https://jpn-gym.jp/news/rhythmic-gymnastics/2009 

【問い合わせ】：shintaiso@jpn-gym.or.jp 

             ※件名に【シニア団体トライアウト】のみ記載し、 

本文にお問い合わせ内容をお書きください。 

返信にお時間いただく場合もございますのであらかじめご了承下さい。 


